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Dagprogramma van de basis train ing:  Meldcode Kindermishandel ing en huisel i jk  geweld.  

 

 

Onderdeel en tijdsindeling Doel  Werkvorm  Tijdsduur in minuten  
Benodigdheden 
 

W e l k o m e n  k en n i s ma k e n  
9 . 3 0 - 9 . 4 5  
 
 

o  Ke n n i sm ak in g  P le n a i r e  
g e s p r ek s vo rm   
 

1 5  m in  
p p . d i a  3  
  

I n l e i d i n g  o p  p r og r am m a  
e n  T o e l i c h t i ng  v a n  
p r o g r a mm a  
9 . 4 5 - 1 0 . 0 0  

o  W ete n  wa t  h e t  d o e l  va n  d e  
ve r p l i c h t e  m e ld c o d e  i s  

o  P r o g r am m a  t o e l i c h t en   

F i lm  
I n  2 - t a l l e n  v r a a g  
b e s p r ek e n  
P le n a i r  
i n ve n t a r i s e r e n .  
 

1 5  m in  
Pp d ia  4  e n  f i lm  va n  Be n  
R e n s e n  ( 3m in )  
 
F l a p  m e t  p r o g r am m a  
 

I nv e nt a r i s e r e n  l e e rv r a a g  
e n  d e l en  m et  d e  an de r e n  
1 0 . 0 0 - 1 0 . 1 0  

o  D e  d e e ln em er  s t a r t  he t  
r e f l e c t e r e n  o p  h u n  e ig e n  
p r o f e ss i o n e le  g e d r a g  b i j  h e t  
d o o r l o p e n  va n  d e  s t ap p e n  

P le n a i r e  
g e s p r ek s vo rm  a d h v  
h u i s we rk o p d r ac h t  
o ve r  l e e r v r a a g .   

1 0  m in  
Pp  d i a  5  
H u i s we rk o p dr a c h t .  
f l a p  om  t e  i n ve n t a r i se r e n  

F e i t en  ov e r  en  g ev o l g e n  
v a n  h u i s e l i j k  g ew e ld  
1 0 . 1 0 - 1 0 . 2 0  

o  D e  d e e ln em er  h e e f t  k e n n i s  
va n  om va n g  e n  vo rm e n  va n  
h u i s e l i j k  g e we ld  

P le n a i r  p p d ia :  Q u i z  
Q u i z   
P l e n a i r  p p d ia  vo rm e n  
va n  h u i s e l i j k  g e we ld  
 

1 0  m in  
Pp d ia  6  e n  7   

M e l d co d e  
1 0 . 2 0 - 1 0 . 3 0  

o      D e  d e e ln em e r  k e n t  d e  5   
    s t a p p e n  va n  d e  m e ld c o d e  

P le n a i r  p p  d i a .  
 

1 0  m in  
Pp d ia  8  e n  9  
R e a d e r  m e t  5  s t a p p en  

St a p  1  
1 0 . 3 0 - 1 0 . 4 5  

o  D e  d e e ln em er  k e n t  de  1 e  
s t a p  e n  k e n t  s i g n a le n  va n  
h u i s e l i j k  g e we ld   

P le n a i r  a d h v :   
Pp d ia  1 0  e n  1 1  
F i lm  o ve r  g e vo lg e n  
 
 

1 0  m in  
Pp  d i a  1 0  e n  1 1  
F i lm  Au g e o  o ve r  g e vo lg e n .  
 

P AU Z E 1 0 . 4 0 - 1 0 . 5 5    Pp d ia  1 2  
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St a p  1  
1 0 . 5 5 - 1 1 . 2 0  

o  D e  d e e ln em er  k a n  g e we ld  
s i g n a le r e n  e n  va s t l e g g e n  
  

P le n a i r :  C a s us  va n  
d e e ln em e rs  o f  
vo o r b e r e i d d e  c as us  
d o o r n em e n .   
I n  2 - t a l l e n  a d h v  
s i g n a a lk a a r t e n  
( Ka d e r a ) e n  zo r g vu ld i g  
va s t l e g g e n  va n  
s i g n a le n  d e  c as u s  
b e s c h r i j ve n .  
P l e n a i r e  
t e r u gk o p p e l i n g .  
Aa n d a c h t  vo o r  
k i n dc h eck .  
 

2 5  m in .  
Pp d ia  1 3 , 1 4 , 1 5 , 1 6  e n  1 7  
C a s u s .  
S i g n a le n k a ar t e n  va n  k i n d /  
o p vo e d e r  e n  
om g e v in g s f ac t o r e n  4 - 1 2  
j a a r .  
Z o r g vu ld i g  va s t l e g g en  va n  
s i g n a le n  i n  d e  r e a d er .  
 
 

St a p  2  
1 1 . 2 0 - 1 1 . 3 0  

o  D e  d e e ln em er  k e n t  de  2 e  s t a p  
e n  we e t  h o e  d i e  i n  z i j n  
o r g a n i s a t i e  i s  i n g e vu ld  

P le n a i r  
i n ve n t a r i s e r e n :  
h u i s we rk o p d r ac h t :  
h o e  i s  s t a p  2  i n  j o u w 
o r g a n i s a t i e  b e l e g d ?  
Be n  j e  o p  d e  h o o g t e  
va n  d e  ve r w i j s i n d e x  
e n  i s  d i e  vo o r  j o u w 
we r k  b e la n g r i j k ?  
 

1 0  m in   
Pp  d i a  1 8  
H u i s we rk o p dr a c h t .  

St a p  3  
1 1 . 3 0 - 1 2 . 0 0  

o  D e  d e e ln em er  k a n  e e n  g e s p r ek  
o ve r  H u i s e l i j k  G e we ld  
vo o r b e r e i d e n  

P le n a i r :  3  s o o r t e n  
g e s p r ekk e n  
I n  4 - t a l l e n :  
vo o r b e r e i d i n g  
g e s p r ek  i n  s t a p  3  
vo o r  h e t  
m id d a g p r o g r am m a .  
 

3 0  m in  
Pp  d i a  1 9  
O p d r ac h t  i n  r e a d e r .   
 

St a p  4 .   
1 2 . 0 0 - 1 2 . 1 5  

o  D e  d e e ln em er  we e t  we l k e  
c o l l e g a  g e sc h o o ld  i s  om  d e  
we g in g  va n  d e  r i s i c o  e n  
b e s c h erm e n d e  f ac t o re n  u i t  t e  
vo e r e n  a l l e e n  o f  m e t  VT .   

P o we r p o in t d i a ` s   
P l e n a i r :   
W eg in g  e n  m e t  we lk e  
c o l l e g a .  

1 5  m in  
Pp d ia  2 0  t /m  2 3  
H u i s we rk o p dr a c h t .  
S t e l l i n g e n  
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Aa r d  e n  e r ns t  vo o r  de  
d e e ln em e r .  
 

St a p  5 .   
1 2 . 1 5 - 1 2 . 2 5  

o  D e  d e e ln em er  we e t  wa t  s t a p  5  
i n h o u d t  

o  D e  d e e ln em er  we e t  we l k e  
c o l l e g a  s t a p  5  u i t vo e r t  

o  D e  d e e ln em er  h e e f t  k e n n i s  o ve r  
d e  ve r a n d e r i n g   

o  D e  d e e ln em er  h e e f t  k e n n i s  o ve r  
h e t  a f we g in g sk a d e r  e n  wa a r  h i j  
d a t  k a n  v i n d e n  

P le n a i r :  
Po we r p o in t d i a ` s   
F i lm   
U i t w i s s e l i n g   
 

1 0  m in  
Pp d ia  2 4  e n  2 5  
F i lm  a f we g in g sk a d e r  
A f we g in g sk a d er  i n  r ea d e r  
 
 

Ve i l i g  T h u i s  
1 2 . 2 5 - 1 2 . 3 5  

o  D e  d e e ln em er  k e n t  de  r o l  va n  
Ve i l i g  T h u i s :  a d v i e s ,  m e ld e n  
e n  r a d a r f u nc t i e  

P le n a i r  a d h v  p p d ia ’ s  
e r va r i n g e n  
u i t w i s s e le n  
 

1 0  m in  
Pp d ia  2 5  t /m  2 7  

Af s l u i t e n  v a n  d e  
o c h t en d  
1 2 . 3 5 - 1 2 . 4 5  

o  D e  d e e ln em er  r e f l ec te e r t  
o ve r  h e t  o c h t e n d g e d e e l t e  

I n d i v i d u e e l  e n  d a a r n a  
p l e n a i r  
 

1 0  m in  

L u n ch  1 2 . 4 5  u  to t  13 . 1 5    Pp d ia  2 9  

Vaardigheden oefenen  
13.15-16.15 
 

-  

De deelnemer oefent met de competenties 
die horen bij ‘geweld leren signaleren en 
(be)handelen’ 

 

A. d . h . v .  
h u i s we rk o p d r ac h t  e n  
d e  o p d r a c h t  b i j  s t a p  3  
i n  d e  o c h t e n d  g a a n  
d e e ln em e rs  i n  
g e s p r ek  m e t  e e n  
a c t e u r  o e f e n e n .   
 

1 6 5  m in  m e t  h i e r i n  ee n  
p a u ze  va n  1 5  m in  
 
Pp  d i a  3 0  
Ka d e r s / a f s p r ak e n  r on d  
o e f e n e n  m e t  e e n  a c te u r  o p  
f l a p .  
H u i s we rk o p dr a c h t  e n  
o p d r a c h t  b i j  s t a p  3  in  h e t  
o c h t e n d g e d e e l t e .  
 

 

Afsluiten en evalueren 
16.15-16.30 

Deelnemers reflecteren op hun eigen 
leerproces en hoe de training hen daarbij 
geholpen heeft  

Individueel de evaluatie 
invullen 
Plenair afsluiten  
 

1 5m in  
 
Pp  d i a  3 1  
Eva lu a t i e  f o rm u l i e r en   
 

 


